YrBepKuato. JIHpeKTop IIKOIBI

i Moo X CanmpaukoBa H.B.
R # )
..

[Tpukas Ne36/3 ot 17.02.2025 r

YeTrIpHAIIATHIHEBHOE MEHIO TIPUTOTABIUBAEMBIX OJIFOM, IPUIOTABIHBAEMBIX B
cootsercTBud ¢ Can ITun 2.3/2.4.3590-20 Ha OCHOBAHWHU PELENTYPHOTO COOPHUKA
U1 0011e00pa3oBaTebHBIX yupexaeHni noa pegakuueii M.ILMorunbsHoro u
B.A.Tyrempssna — M.: JeJIu npunT,2011-2015r.

UL JIETHEro Jiarepsi TPyaa 4 oTAbixa JeTeil Ha 6a3e 00IEe00pa3oBaTENbHON
OpraHM3alN

MBOY CTPAINEBUYCKAS COII

aJis gerei 12-17 jier u crapie

Henn 1 ITumesble BeliecTBa, I IHeprery
No Macca cKad
TOPIHH LeHHOCT
peli. [IpuemM mumu, HauMeHOBaHHe 0J110/1a . GeNKH | JKHPBI | yIiieBoabl _—
3ABTPAK
175 |Kama Bs3kast MOJIOUHAs U3 PHCA U IIIEHA 210 0,40 9,30 31,10 183.40
379 [KogeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3.52 3,72 25,49 145.20
701 |X7neb mimeHudHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87
387,47
OBEJ
71 [[lomunopsl cBEXUE 100 1,00 0,40 2,30 21,00
88 |11 u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem 250 1,75 4,89 8,49 84,75
16 |Cocucku ' 100 10,40 20,00 21,20 224,00
309 [MakapoHBI OTBapHEIE 200 6.80 20,00 38,00 269.20
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
700 [Xeb prxaHoi 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 [Xneb nmeHuYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87
774,88
NTOI'O 3A TEHD: 28,71 59,03 178,93 1162,34




JeHn 2 Iumesble BemecTBa, I JHepreT

Ne Macca cKast

IIpueM numy, HaHMeHoOBaHHe 01012 nopuuH HERHOC
pett. r GeJKH | SKHPbI | YIrJIeBOJbI KKaJ

3ABTPAK

[Karma sxuakas MOJOYHAs U3 MAaHHOU

181 [kpymsI 210 4,52 4,07 35,46 197,0C
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6C
701 [Xieb nmImeHuYHbBIN 25 1,69 0,21 12,55 58.87

374,47
OBE/

87 |Cym ¢ prIOHBIME KOHCEPBAMHU 250 8,601 8,40 14,34 167,21
248 [KoTieTsl U3 Msca KypHullbl 100 9,60 5,90 2,20 101.0¢
312 [|[Trope kapTodenbHOE 200 4,16 4,66 25,50 146,3(
358 |Kucenn u3 KOHIIEHTpaTa 200 0,04 0,00 24,76 94,20
700 [Xneb pxaHOM 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 [Xi1eb nineHuYHBIH 25 1,69 0,21 12.55 58,87

624,6¢

NTOI'O 3A TEHD: 35,78 2720 157,19 999,1:

Henn 3 IumeBbie BEMeCTBA, Jueprer

No Macca CKAaf

IIpuem numu, HAaMMeHOBaHHe 0J1r0Na OpIHH HEeHHOLT

petr. r 0eJIKH | SKHPBI |YIJIEBOJbI KKaJI

3ABTPAK

Karma Bsi3Kast ¢ MacjioM U caxapom,

174 monouHas (TIIIeHHast) 210 4,52 4,07 35,46 197,0(
376 [Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [Xieb nImeHuYHBIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

315,8’
OBEJT
71 |Orypiibl cBexue 100 1,00 0,40 2,30 21.0(
Cyn kapTodenbHbIH ¢ MAKAPOHHBEIMU

103 |u3menuaMu 250 2,69 2,84 17,14 104,7

16 [Kombaca 100 10,40 20,00 21,20 2240
304 |Puc oTBapHOM C MacjIoM CIMBOYHBIM 200 4,86 7,16 48,92 279.6
349 |KommoT u3 cMecH CyX0hpyKTOB 200 0,66 0,09 3411 132,8
700 [Xneb prxanoi 25 1,39 0,28 12,25 57.0¢
701 [Xneb mueHHYHbBIHA 25 1,69 0,21 12,55 58.87

878,0
MTOI'O 3A TEHD: 28,97 35,28 209,38 1193,¢




Henn 4 ITumeBbie BemecTBa, r JHepreTHY

Ne Macca cKast

[Ipuem nmumu, HanMenoBanHe 61012 nopuHH RERHOCTE,
pelL. r O€IKHM | JKMPBI |yIJIEBOIBI KKaJI

SABTPAK

Karma Bsa3kas ¢ Maciom u caxapom,

168 momounas (prcosas) 210 3,09 4,07 36,98 197,00
379 [KodelHblit HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,52 3.72 25,49 145,20
701 [Xneb mmeHuyHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87

401,07
OBEJ]

96 accoJbHMK JIeHHHTpancKuit 250 2,82 5,29 11,89 142,25
248 [Harrercol u3 msca KYPHIIBI 100 9,60 5,90 2,20 101,00
302 ["peuka oTBapHas pacceImuaTas 200 11,91 8,67 53,84 309,15
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
700 [Xneb6 pxxanoit 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 |Xneb nmeHnyHni 25 1,69 0,21 12,55 58.87

728,33
UTOI'O 3A IEHB: 35,78 28,37 182,75 1129,40
Henn 5 IInmeBbie BemecTRa, r JHeprernye
No Macca cKas
[IpueM nuimu, HAHMeHOBAHHe Osrroma nopun HEHHOCTD,
pei. HT 0eIKH JKHPBI | YIJIEBObI KKaJ
3ABTPAK
Kaima Bsi3kast oBCstHast Ha MOJIOKe

173 [Cepkynec ¢ maciom 210 9.04 13,44 40,16 318.00
376 [Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [Xneb mimennynbLi 25 1,69 0,21 12,55 58.87

436,87
OBE]T

71 [[loMuIOpEI cBEXHE 100 1,00 0,40 2,30 21,00

82 [bopur ¢ kamycToii u KapTodenem 250 1,825 4,90 12,75 102,50
248 |Kotners! u3 msca KYPHIIBI 100 9,60 5,90 2,20 101,00
309 |MakapoHer OTBapHEIE 200 6,80 20,00 38,00 269,20
342 [KoMIIOT U3 CBEXHX SI6JIOK 200 0,16 0,16 27,88 114,60
700 [Xme6 pxxanoi 25 1,30 0,28 1205 57,06
701 |Xne6 mmennunHbIi 235 1,69 0,21 12,55 58,87

724,23
UTOI'O 3A TEHB: 33,265 45,52 175,64 1161,10




Jenn 6 IInmeBbie BemecTBa, r dueprerue
No Macca cKast
[Ipuem nummu, HauMeHoBaunue 6J1r0aa NOpIHH HEHHOCTE
peil. r oeaKH JKHPBI | YIJIEBOIbI KKAaJI
3BABTPAK
175 |Kama Bsi3kast U3 puca U IieHa 210 6,07 9,30 31,10 197,00
376 [Haii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [Xneb mmeHHYHBINA 25 1,69 0,21 12,55 58.87
315,87
OBEJ]
71 |Orypugsl cBexue 100 1,00 0,40 2,30 21,00
88 [[ITu u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTohenem 250 2,57 Sald 790 124,75
16 |Cocucku 100 10,40 20,00 21,20 224,00
312 [Ilrope kapTodensHOe 200 4,16 4,66 25,50 146,30
389 |Cox dpykTOBBIHA 200 1,00 0,00 20,20 84,80
700 [Xneb prxaHoi 25 1,39 0,28 +12,25 57,06
701 [Xneb mimeHHYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87
716,78
NTOI'O 3A TEHD: 30,04 40,23 160,55 1032,65
Jenn 7 IMumesnle BemecTsa, r JHepreTHw(
Ne Macca Kas
IIpuem nummu, HanMeHnoBaHue 602 TOpUHH CHHOCTD,
peii. r OCJIKH | JKHPBI |YIJIEBOIBI KKaJ
3ABTPAK
Karma sxunxas MOJIOYHAs U3 IPEYHEBROH
183  |kpyme 250 8,725 13,025 3128 271973
379 |[KodelHbIil HAIUTOK C MOJIOKOM 200 352 3,72 25,49 145,20
701 [|X1eb mimeHudHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87
482,045
OBE]T
87 |Cym ¢ peIGHBIMH KOHCEPBAMHU 250 8,61 8,40 14,34 167,25
249 [KoTneTs! U3 Msica phIOEI 100 17,83 0,93 0,45 149,16
304 |Puc oTBapHO# 200 4,374 6,444 44,028 251.64
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
700 [Xneb pixanoin 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 [Xneb nueHuYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 - 58.87
743,98
UTOI'O 3A IEHB: 47,899 | 33,239 167,908 1226,025




Jenb 8 IMumesbie BemecTBa, I JHepreTHH

Ne Macca Kast

IIpuemM numu, HAUMeHOBaHHe 01102 nopuAH HeHROC o
peil. r OeJIKH | JKMPBI |YyIJIeBOIbI KKAaJl

3ABTPAK

CyTl MOJIOYHBIH ¢ MAaKapOHHBIMHA

120 |u3memusMu 250 7,19 6,51 23,38 181,50
376 [Hait c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [X71e6 mimeHudHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

300,37
OBE/L

71 |[loMHIOPEI CBEXHE 100 1,00 0,40 2,30 21,00

96 |PacconpauKk JIeHMHTpaaCKuil 250 4,225 2,375 15,30 118,425

16 |Koxbaca 100 10,40 20,00 21.20 224,00
302 [Kama rpegreBas pacceirgaras 200 11,91 8,67 53,84 309,15
349 |KommoT u3 cMecH cyXohpyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,80
700 [X71eb prxanoit 23 1,39 0,28 12,23 57,06
701 [Xnebd miueHuYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

921,305
NTOI'O 3A TEHD: 40,225 | 38,765 200,55 1221,675
Henb 9 IMumeBbie BemecTBa, I JHepreTHY
Ne Macca Kas
[Ipuem nummu, HauMeHoBaHue 0.J101a nopIHH HEHHOCT,
peil. ; r 0€JIKH | JKHPbI | yIJIEBOIbI KKAJ
3ABTPAK
Kamra Bsi3kas ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM U

168 |caxapom MosouHas (prcoBas) 210 3,00 4,07 36,98 197,00
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [Xneb mineHuYHBIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

315,87
OBEJ]

71 |Orypisl cBexue 100 1,00 0,40 2,30 21,00
102 |Cym kapTodenbHbIi ¢ 6060BEIME 250 5,49 5,28 16,33 134,75
248 [HarreTcsl U3 Msica KypHIIEI 100 9,60 5,90 2,20 101,00
312 [[Trope xaprodensHoe 200 4,16 4,66 25,50 . 146,30
389 |Cox ¢pyxTOBEIH 200 1,00 0,00 20,20 84,80
700 [X7neb prxanoi 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 [Xneb mmeHuyHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

603,78
NTOT'O 3A TEHD: 29,18 21,03 155,86 919,65




Jlennb 10 IMumesbie BEMecTBa, I JuepreTay
Ne Macca Kas
[Ipuem mumy, HaEMeHOBaHME 01102 TIOPLHH NEHHOCTD
peil. T GeJIKU | JKHpBI | yrJjieBOAbI KKAJI
3ABTPAK
Kamma BI3Kas oBcsHas Ha MoJoke ['epkyiec
173 |c macioMm 210 9,04 13,44 40,16 318,00
379 [KodeiiHpli HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,52 3,72 25,49 145,20
701 [X:e6 numeHuYHbIN 25 1,69 0,21 12,55 58,87
522,07
OBEJL
82 |bopi ¢ KanmyCcTo# U kapTodenem 250 1,825 4,90 12,75 102,50
16 |Cocucku 100 10,40 20,00 21,20 224,00
309 [MakapoHBI OTBApHBIE 200 7,80 8,20 41,68 276,50
295 [KOMIIOT U3 CBEXKHUX ILJIOJTOB 200 0,04 0,00 *24.76 94,20
700 [Xieb pxaso# 25 1,39 0,28 12,25 57,06
701 [Xne6 mieHuYHbII 25 1,69 0,21 12,83 58,87
813,13
NTOT'O 3A TEHbB: 37,395 | 50,96 203,39 1335,20
Jlennb 11 IMumeBble BEMeECTBA, JHeprern
Ne Macca Kas
[puem numu, HAUMEHOBaHHe 0.110/1a nmopUHH IEHHOCT
peiL. ‘ r GeJIKH | JKHPbI | yrJjieBOIbI KKaJ
3ABTPAK
175 |Kama Bsizkas W3 pHca M IIIEHA 210 6.07 9,30 31,10 197.0(
382 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 552 3,72 25,49 145.2(
701 [Xmeb mIineHwIHbIA 25 1,69 0,21 12,55 58.87
401,0
OBE/L
71 [[ToMHOOPHI CBEXKHE 100 1,00 0,40 2,30 21,00
88 |[1lu m3 cBexel KaIyCTHI ¢ KapTodeneM 250 L7 4,89 8,49 84,75
248 |KoTneTsl #3 Msica KypHIIbI 100 9,60 5,90 2,20 1010
302 [Kama rpedHeBas pacchlmiaras 200 11,91 8,67 53,84 309,1.
376 [Yaii c caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,0(
700 [Xieb prxaHOH 25 1,39 0,28 12,25 57.,0¢
701 [Xieb mimmeHngHbIN 25 1,69 0,21 12,55 58.8"
691,8
UTOI'O 3A NEHD: 38,69 33,60 175,77 1092,




Jennb 12 ITumeBbie BeniecTsa, I JHepreT

No Macca Kag

[Ipuem nuIIM, HAHMeHOBaHHe 0J1101a MOPIHH HEHHOC
peil. r OeJIKH | JKMPBI |yTJieBOJbI KKAJI

3ABTPAK

Kamma »uaKas MOJIOYHAs U3 TPEYHEBON

183 |kpymsl 200 6,98 10,42 25,00 2223
379 |KodeliHblil HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3.5 3,72 25,49 145,2(
701 [Xneb mimeHuYHBIN 25 1,69 0,21 12,55 58,87

426,4
OBE/

87 |Cymn c prIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 8,61 8,40 14,34 167,2!
249 |KoTieTsl U3 Msica PHIOBI 100 17,83 0,93 0,45 149,11
304 |Puc oTBapHOM 200 4,98 7,92 48,88 280.0:
376 [Yaii c caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00
700 [Xneb prxaHoit 25 1,39 0,28 12,725 57.,0€
701 |Xneb mmeHuJHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58.87

772,3

NTOI'O 3A TEHD: 46,76 32,11 166,51 1198,8

Henn 13 Ilumesbie BemecTBa, I Juepr

Ne Macca eCK:

[Ipuem mumu, HauMeHOBaHue 0J110/1a MOPIHAH CHHO

peir. r oeaKH YKHPbI YIJIEBOIBI KK2

3ABTPAK

Karma sxiaxast MOJIOYHAsI C MaciIoM

182 |cnmuBOUYHEBIM (TIIIEHHAs) 210 7,51 11,72 37,05 285,
376 [Haii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,(
701 [Xi1eb nimeHuuHbIN 25 1,69 0,21 12.55 58.¢

403,
OBE/J]
71 |Orypitel cBexue 100 1,00 0,40 2,30 21,(
Cyn xapTodenbHbIH ¢ MAKApOHHBIMH

103  [p3menusamu 250 2,69 2,84 17,14 104,

16 |Cocucku 100 10,40 20,00 21,20 224,
309 [MakapoHbI OTBapHBIE 200 9,75 10,25 52,10 345,¢
349 [KommoT u3 cMecu cyXo(pyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,
700 [Xneb pxaHOM 25 1,39 0,28 12,25 57.(
701 [Xneb mimeHuYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,¢

944,
NTOI'O 3A IEHD: 36,85 46,02 214,15 1347,




Jenn 14 IMumesnie BemecTsa, I JHepreru:
Ne Macca cKas
[Ipuem nmumu, HanMeHoBaHue 0J1K012a nopuuH HEHHOCTE
peir. r 0eaKH JKHPBI | yIJIEBOAbI KKaJ
3ABTPAK
Kama xunkast MOJIOYHAS U3 PHCa C MacioM
182 |cinuBOUHBIM 220 5,10 10,72 33,42 251,00
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
701 [Xi1eb nuieHuYHBII 25 1,69 0,21 12.55 58.87
369,87
OBE]L
71 |OrypIibl cBEXHE 100 1,00 0,40 2,30 21,00
102 |Cyn kapTodernpubii ¢ 6000BEIMU 250 5,49 5,28 16,33 134,75
248 [Harretcel U3 Msca KypHIIbI 100 9,60 5,90 2,20 101,00
312 [[Trope kapTodensHoe 200 4,16 4,66 25,50 146,30
358 [Kucenp u3 KOHIlEHTpaTa 200 0,04 0,00 24,76 94.20
700 [X7neb prxanoit 25 1,39 0,28 12,25 57.06
701 [Xneb mmeHuYHbIH 25 1,69 0,21 12,55 58,87
613,18
NTOI'O 3A TEHDB: 30,23 27,68 156,86 983,05




